
 DATOS ARTICULO

 Nombre:  GLUTAMINE 

 Envase:  Bote 500 gr Polvo 

 Visitas  739 

 Fecha de Alta  08 julio 2009 09:19:04 

 Ultima Revision  04 agosto 2009 08:34:25 

 DESCRIPCION  

 * Alta calidad de Glutamina Micronizada. 

 INFORMACION NUTRICIONAL POR: 100 GR 

 Energia  1648 kj / 388 kcal

 Proteinas  97 gr

 Carbohidratos  0 gr

 Grasas  0 gr

 COMPOSICION POR: 100 GR 

 Compuesto  Cantidad 

 Glutamine  99.9 % 

 CONSEJOS 

 Modo de Empleo:

Tomar de 10 a 15 g. al día en dos tomas. Se recomienda tomar glutamina antes y después del

entrenamiento. 
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